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Bevolkerung
schrumpft

Rund 82,21 Millionen Menschen
lebten Ende 2007 nach Hochrech-
nungen des Statistischen Bundes-
amtes zwischen Flensburg und
Fiissen - ungefiahr 100 000 weniger
als 2006. Eine Umkehr des Bevol-
kerungsriickgangs, der 2002 ein-
gesetzt hat, als Deutschland mit
82,54 Millionen Einwohnern den
Hochststand nach der Wiederverei-
nigung erreicht hatte, ist nach An-
sicht von Fachleuten nicht in Sicht.
Die Statistiker in Wiesbaden gehen
davomn aus, dass die Republik 2050
nur noch etwa 78,74 Millionen
Menschen zahlen wird; der Biele-
felder Bevolkerungswissenschaft-
ler Herwig Birg rechnet sogar nur
noch mit rund 68 Millionen.

Weder die Zahl der Geburten, noch
die Zuwanderung aus dem Ausland
konnten den Bevilkerungsriick-
gang und die Alterung der Gesell-
schaft in den nachsten Jahrzehnten
aufhalten, sind sich die Fachleute
einig. ,Wir haben weniger Miitter,
und die bringen automatisch weni-
ger Kinder hervor®, sagt Jirgen
Dorbritz, Bundesinstitut fir Bevol-
kerupgsforschung. «Die Elternge-

Das Kinderbett bleibt immer
ofter leer. Foto: Archiv

neration ist jeweils um ein Drittel
groBer als die Kindergeneration,
und das wird weiter gereicht.” Um
diese Entwicklung umzukehren,
miisste jede Frau statistisch deut-
lich mehr als zwei Kinder auf die
Welt bringen. ,Das ist aber villig
aussichtslos, das gibt es in keinem
Land in Europa.” Seit Mitte der 70-
er Jahre kommen statistisch auf
eine Frau in Deutschland 1,3 bis
1,4 Kinder.

,Die Kinderlosigkeit ist in erster Li-
nie ein Manner-Thema“, meint Be-
volkerungswissenschaftler  Birg.
,Manner wollen Partnerinnen,
aber keine Kinder. Auch wenn
sich inzwischen mehr Ménner fiir
Kinder entschieden und der Fami-
lie mehr Wert beiméBen, sei dies
noch immer eine Minderheit. Die
Zahl der Geburten lag erstmals
1972 niedriger als die Zahl der
Sterbefalle. dpa

Von IRIS STEIN

s ist Montagabend. Die
neunjahrige Nele (alle
‘Namen geandert) packt
ihre Schulsachen. Nicht

nur fiir Dienstag, sondern
auch fiir Mittwoch und Donnerstag.
Siewird die ndchsten Tage nicht zu
Hause bei ihrer Mutter verbringen
und auch nicht bei einer Freundin,
sondern in ihrem zweiten Zuhause.
Beim Vater.

»S0 hat es sich eingebiirgert, sagt
ihre Mutter Nicole Sénger, ,Nele ist
Montag und Dienstag bei mir, Mitt-
woch und Donnerstag bei ihrem
Vater, Freitag bis Sonntag bei mir,
dann wieder bei ihrem Vater und
so weiter.” Auf diese

Nele zwischen

allen Stuhlen?

Ein Scheidungskind lebt in zwei Haushalten. Zwischen Mutter
und Vater wechselt es immer hin und her. Wie leben die Betei-
ligten damit? Was sagen Experten zum Wechselmodell?

Weise verbringt Nele
ihre Zeit zu jeweils
gleichen Teilen bei
Mutter und Vater
und hat immer mit
einem von ihnen ein
langes Wochenende
- von Freitagabend
bis Montagfrith. Das
Klingt kompliziert.

.Kompliziert ist das
itberhaupt  nicht®,
sagt Nicole Sidnger
bestimmt, ,es ver-
langt nur genaue Ab-
sprachen. Fiir Nele
ist es ideal® Denn
wie fiir alle Schei-
dungskinder brach
auch fiir sie eine
‘Welt zusammen, als
die Eltern sich in
ihrem letzten Kin-
dergartenjahr trenn-
ten. ,Ich will das
nicht. Ich will, dass
ihr zusammen seid*,
verlangte das kleine
Mddchen damals.

Auch fiir Neles Va-
ter, der immer ein
sehr enges Verhalt-
nis zu seiner Tochter
hatte, ist das Mitein-
ander mit Nele so op-
timal geregelt. ,Ich
erlebe den Alltag
meiner Tochter mit,
habe Anteil an ihren
Schulerlebnissen
und bin nicht nur der Wochenend-
papa“, erklirt Falk Sdnger.

Das, was die drei praktizieren, wird
«Wechselmodell“ genannt, ein im
deutschsprachigen Raum moder-
nes Phanomen. ,60 Prozent der El-
tern iiben nach einer Trennung die
gemeinsame elterliche Sorge aus”,
sagt Solveyg Horn, Psychologin am
Rechtspsychologischen Institut in
Halle. ,Doch 80 Prozent der Kinder
sind tiberwiegend bei der Mutter.”
Nur jedes zehnte Scheidungskind
lebt in einem Wechselmodell. In
den USA, so'die Expertin, gebe es
inzwischen bereits Erwachsene,
die als Kinder das Wechselmodell
erlebten. In Frankreich sei es sogar
gesetzlich verankert. Richter emp-
fehlen es dort fiir eine Ubergangsf
zeit, damit sich Kinder auf die Si-
tuation nach einer Trennung oder
Scheidung einstellen kinnen.

Fiir Nicole und Falk Sanger stand
es nie zur Debatte, dass Nele nur

bei ihrer Mutter lebt und den Vater
vielleicht alle zwei Wochen an den
‘Wochenenden sieht. Am Anfang
wechselte Nele auf Zuruf zwischen
den Wohnungen, spater haben sich
die Eltern auf die beschriebene
Struktur geeinigt.

Neles Vater hat noch die Wohnung,
die einst Zuhause der ganzen Fami-
lie war, die Mutter ist nur wenige

Zu Mutti oder zu Vati? (Das Kind ist nicht mit der im Text genannten ,Nele* identisch.)

hundert Meter weiter in ein neues
Domizil gezogen. In beiden Woh-
nungen hat Nele ihr eigenes Zim-
mer, einen Bestand an Garderobe
und Dingen, die sie fiir Alltag und
Freizeit braucht. Regeln wurden
gemeinsam aufgestellt, und wenn
es vorkommt, dass ein Elternteil
eine Strafe erteilen muss, so gilt
diese ganz selbstverstdndlich auch
beim anderen, wenn vielleicht am

WECHSELMODELL
Ehemalige Paare gesucht

Fiir wissenschaftliche Zwecke
sucht das Institut fiir Rechts-
psychologie (Ansprechpartner:
Psychologin Solveyg Horn) ge-
schiedene oder getrennte Paare,
die bei der Kinderbetreuung das
Wechselmodell praktizieren oder
praktiziert haben. Dabei ist es
gleichgiiltig, ob das erfolgreich ist

oder wieder beendet wurde. An-
onymitat wird zugesichert.

Institut fiir Rechtspsycholo-
gie, Kleine MarktstraBe 5,
06108 Halle, Tel.: 0345 /

61 40 680, E-Mail:
institut@rechtspsychologie-
halle.de
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néchsten Tag gerade Neles Zuhau-
se wechselt. Grundvoraussetzung

ist, dass Mutter und Vater mitein-

ander reden.

.In seine Wohnung gehe ich nicht
und wir erzdhlen uns auch nichts
Privates mehr*, sagt die 33-jihrige
Nicole Sanger. ,Aber wir reden in
Abstinden wie lduft's bei dir, wie
bei mir, was gab es, was muss ich
wissen, was muss er wissen.“ Auch
Solveyg Horn hat beobachtet, dass
vor allem Eltern das Wechselmo-
dell praktizieren, die ,nichtstrittig*
sind, wie es im Juristendeutsch
heiBt, die also auch nach Schei-
dung oder Trennung gelassen mit-
einander umgehen kénnen.

»Aus meiner Sicht war unsere Ehe
keine schlechte Zeit*, erzahlt Nico-
le Sanger iiber die zehn Jahre, die
sie bis 2006 mit ihrem Mann ver-
heiratet war. ,Auch wenn ich letzt-
lich ausgezogen bin, ist damals
eine Welt fiir mich zusammenge-

brochen, als wir uns trennten.” Sie
hat sich genau wie ihr Ex-Mann
darum bemiiht, Nele trotz der eige-
nen Verletzung die Beziehung zum
Vater zu erhalten. ,Die war sehr
eng. Da ich jahrelang gesundheitli-
che Probleme hatte, hat Nele viel
an den Wochenenden mit ihrem
Vater allein unternommen. Er hat
sich sehr um sie gekiimmert, auch
als sie noch ganz klein war. GroBe
Kréche gab es nie - das wollten wir
auch bei der Scheidung nicht.*

Nele wurde einbezogen, gefragt,
was sie sich wiinscht, wie sie den
Alltag haben mochte. Kritiker des
Wechselmodells beméngeln, dass
den Kindern, die immer pendeln,
ein wirkliches Zuhause fehle, dass
sie Schwierigkeiten in
der Identitdtsfindung
hétten. Das konnen
Nicole und Falk San-
ger nicht bestitigen
und wer Nele kennen
lernt, auch nicht. Sie
ist ein lebhaftes Kind,
klug und neugierig
und gibt selbstbe-
wusst iiber ihre Situa-
tion Auskunft.

Immer wiederheiBt es
auch in Bezug auf das
Wechselmodell, dass
es lediglich Machtbe-
diirfnisse der Eltern
befriedige, die akri-
bisch dariiber wach-
ten, dass ihr Kind kei-
nesfalls langere Zeit
mit dem ehemaligen
Partner verbrichte als
mit ihnen selbst. Die-
ser  Argumentation
stehen Nicole: und
Falk Sanger einiger-
maBen verstandnislos
gegeniiber, Sie folgen
eher der Meinung,
dass mit dem Wech-
selmodell eine enge
Beziehung zu beiden
Eltern bleibt und bei-
de Verantwortung
austiben. Sie glauben,
alle zusammen die
richtige Entscheidung
getroffen zu haben.
»Nelef, so erzdhit ihr
Vater, ,mochte aller-
dings immer genau
‘wissen, wann sie wo ist. Wir haben
einen Kalender eingerichtet und
sie erwartet, dass wir uns unbe-
dingt daran halten. Anderungen
miissen wir friihzeitig mitteilen.”

Sowohl Nicole als auch Palk Sanger
haben neue Partner. Diese akzep-
tieren, wie das Umgangsrecht bei
Sangers praktiziert wird. Nicole
Sénger sieht den Vorteil, dass sie in
den Tagen, in denen Nele beim Va-
ter ist, Wege erledigen und sich
auch einmal etwas vornehmen
kann. Auch mit ihrem neuen Part-
ner kann sie so Zeit verbringen; er
wohnt weit entfernt. Die verheira-
teten Kollegen des 40-jahrigen Falk
Sdnger registrieren durchaus den
Aufwand, der mit dem Wechselmo-
dell verbunden ist. Es kommt
schon vor, dass da ein unausge-
sprochenes ,Was tust du dir da
an?® im Raum schwebt. ,Aber ob
das wirklich richtig ernst gemeint
ist?*, iiberlegt er. ,Eigentlich glau-
be ich das nicht.”



