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Gewalt einmal anders
Wenn Mdnner zu Opfern werden

In einem groBen Haus mit Garten lebte der
Schweizer Rudolf Oswald mit Frau und drei
Kindern. Jetzt ist ein Wohnmobil das Zuhause des
50-jahrigen Sozialarbeiters. Einst fuhr er damit in
die Ferien, mit den Kindern und seiner Frau. Sie ist
Arztin und will nichts mehr von ihm wissen.

Rauswurf aus seinem ganzen Leben

Rudolf Oswald wurde aus
dem gemeinsamen
groBen Wohnhaus
rausgeworfen. "Da hatte
ich auch meine Arbeit.
Ich war Hausmann und
habe mich nebenbei fur
meine Forschungen in der
Sozialarbeit engagiert.
Ich habe die ganzen
administrativen Arbeiten
fur die Arztpraxis meiner Ehefrau erledigt. Mir wurde also
gleichzeitig die Arbeit weggenommen und die Wohnung.
Da ich nur meine Frau hatte - meine Eltern sind schon
lange gestorben, ich habe keine Geschwister - habe ich
mich extrem an sie geklammert. Das war wohl ein Fehler.
Ich habe sehr starke Depressionen entwickelt. In diesen
Depressionen hat mich meine Frau sehr oft bedroht,
verspottet, nachts in Angsttrdumen aus dem Bett
geworfen. Sie ist mit FiBen auf mir rumgetreten. Und
das ist wohlgemerkt eine Arztin, die selbst eine Praxis
betreibt."

Aus Scham nichts gesag

U "

Die Gewalttatigkeiten
seiner Frau verschwieg
Rudolf Oswald aus Scham
vor Gericht. Warum hat
sich der 1,90 Meter
groBe, kraftige Mann
nicht gewehrt? "Meine
Frau ist auch groB3 und
stark. Sie hat mich nicht
korperlich beeindruckt.
Glucklicherweise habe ich
richtig reagiert, indem ich nichts gemacht habe, mich
nicht gewehrt habe. Denn wer glaubt es einem Mann
schon, dass er nicht angegriffen hatte?" Der Kriminologe

Kriminologe Prof. MichaeIBock
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Prof. Michael Bock von der Universitat Mainz glaubt ihm.
Laut seinen Untersuchungen werden genau so viele
Manner von ihren Frauen geschlagen wie umgekehrt.
Nur: Manner outen sich nicht, aus Angst verspottet zu
werden: "Manner werden bedingungslos dazu erzogen,
dass man Frauen nicht schlagt. Meine Erfahrung mit
Opfern ist, dass sie sich einfach nicht in der Lage sehen,
sich zu wehren. Deshalb macht die KérpergréBe, die
Koérperkraft iberhaupt nichts aus. AuBerdem wissen wir
aus Untersuchungen, dass Frauen haufiger Waffen und
Wurfgeschosse einsetzen."

Die Waffen, die Rudolf Oswalds Frau jetzt einsetzt, sind
die Kinder. Immer wieder schafft sie es, den Umgang zu
verhindern, tut ihm damit seelische Gewalt an. Ganze
sechs Mal durfte er sie in drei Jahren sehen. Im
Sorgerechtsverfahren ist das Gericht auf Seite der
Mutter. Typisch ist vor allem, so Prof. Bock, dass das
Opfer noch einmal zum Opfer gemacht wird, wenn es
Hilfe braucht: "Ich gebrauche gern die Analogie der
Vergewaltigung in den 50er und 60er Jahren. Frauen
wurden damals beschimpft als Schlampe, als Flittchen,
als mieses Stick und mussten noch einmal eine
verheerende Prozedur Uber sich ergehen lassen. Und so
geht es jetzt Mannern, die entweder als unglaubwiirdig
dastehen, die Weicheier sind, denen man die Kinder
nimmt, die sich gegen Unterstellungen bei einer
Scheidung nicht wehren kénnen, weil Polizei, Gericht und
die Offentlichkeit die Normalitatsvorstellung hat, dass
Manner Tater und Frauen Opfer sind." Um das zu
widerlegen, um sich und anderen Betroffenen aus der
Isolation zu helfen, hat Rudolf Oswald eine Website
eingerichtet. Heimatlos reist er mit seiner Botschaft
durchs Land. Das bittere Fazit: "Ich war integriert, ich
war finanziell abgesichert, hatte Frau und Kinder, ein
wunderbares Leben. Jetzt habe ich nichts mehr. Jetzt
vegetiere ich. Was ich hier betreibe, ist nicht mehr leben,
das ist Uberleben." Aber weiterkdmpfen wird er.

Ein Beitrag von Ursula Hopf, bearbeitet fiir ZDFonline.

n Infos zu Gewalt gegen Médnner

B zuriick zur Ubersicht
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Hausliche Gewalt
Informationen fiir Manner als Opfer

Eine Auswahl von Literaturtipps und Links zum Thema
"Mann als Opfer von Gewalt".

Literaturtipps

Jirgen Gemiinden

Gewalt gegen Manner in heterosexuellen
Intimpartnerschaften. Ein Vergleich mit dem Thema
Gewalt gegen Frauen auf der Basis einer kritischen
Auswertung empirischer Untersuchungen
Tectum-Verlag, 1996

ISBN 3-89608-966-8

Euro 25,90

Arne Hoffmann

Sind Frauen die besseren Menschen? Pladoyer flir einen
selbstbewussten Mann

Berlin, 2001

ISBN 3-89602-382-9

Euro 18,90

ZDFonline ist fir den Inhalt externer Links nicht verantwortlich.

n Homepage von Rudolf Oswald

n Das Méannerbiiro Trier "Talisman™

Mannertelefon: 0172 - 68 18 451

n Mé&nnerberatung Berlin

Tel.: 0177 - 658 76 41

n Zukunft der Familie

Umfangreiche Sammlung von Material zum Thema
Méanner, Frauen und Familie. U.a. mit Kritik am
Gewaltschutzgesetz wegen Diskriminierung der Manner.

B zuriick zur Ubersicht
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http://www.papa-help.ch/
http://www.maennerbuero-trier.de/
http://www.maennerrat.de/
http://www.zukunft-der-familie.de/

